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Jugendliche & Erwachsene ab 31.8.2021
Dienstag 19:00-20:30
Freitag  19:00-20:30

Kinder ab 5 Jahren ab 1.9.2021
Mittwoch 18:00-19:00
Freitag 18:00-19:00

Ort: beim Schiessstand in Gampel -> www.yamato.ch

Mitbringen: T-shirt, Trainer, Badetuch & Trinken.
Trainiert wird Barfuss.
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